
 ⾬  の  強  さ  に  つ  い  て 

 天  気  予  報  で、  「  1  時  間  に  30  ミ  リ  の  激  し  い  ⾬  が  降  る  お  そ  れ  が  あ  り  ま  す」  や  「  1  時  間  に  80  ミ 
 リ  の  猛  烈  な  ⾬  が  降  る  お  そ  れ  が  あ  り  ま  す」  と  いっ  た  よ  う  な、  ⾬  の  強  さ  に  つ  い  て  の  解  説  を  ⾒ 
 聞  き  し  た  事  は  な  い  で  しょ  う  か。 

 ⾬  の  強  さ  で  す  が、  気  象  庁  で  は、  ⾬  の  強  さ  を  1  時  間  あ  た  り  に  降  る  ⾬  の  量  で、  「や  や  強  い 
 ⾬」  「強  い  ⾬」  「激  し  い  ⾬」  「⾮  常  に  激  し  い  ⾬」  「猛  烈  な  ⾬」  の  5  段  階  で  表  し  ま  す。  「や 
 や  強  い  ⾬」  は、  1  時  間  あ  た  り  10  ミ  リ  以  上  20  ミ  リ  未  満、  「強  い  ⾬」  は、  1  時  間  に  20  ミ  リ  以  上 
 30  ミ  リ  未  満  の  ⾬  で  す。  「強  い  ⾬」  が  ⻑  く  降  り  続  く  と  き  は、  ⼤  ⾬  注  意  報  や  洪  ⽔  注  意  報  が  発  表 
 さ  れ  る  こ  と  が  あ  り  ま  す。  ま  た、  「強  い  ⾬」  が  ⼩  さ  な  川  の  上  流  で  降っ  た  と  き  な  ど  は、  川  で  は 
 急  な  増  ⽔  が  起  き  る  こ  と  も  あ  り  ま  す。  「激  し  い  ⾬」  は、  1  時  間  に  30  ミ  リ  以  上  50  ミ  リ  未  満  の  ⾬ 
 で、  バ  ケ  ツ  を  ひっ  く  り  返  し  た  よ  う  に  降  る  ⾬  で  す。  道  路  が  川  の  よ  う  に  な  り、  ⾞  を  運  転  し  て  い 
 る  と、  ハ  ン  ド  ル  や  ブ  レー  キ  が  効  か  な  く  な  る  可  能  性  が  あ  り  ま  す。  ま  た、  ⼭  崩  れ  や  崖  崩  れ  が  起 
 き  や  す  く  な  り、  道  路  の  側  溝  か  ら  は  ⾬  ⽔  が  溢  れ  た  り  す  る  な  ど、  浸  ⽔  害  や  ⼟  砂  災  害  の  お  き  や  す 
 い  場  所  で  は  避  難  の  準  備  が  必  要  で  す。 

 「激  し  い  ⾬」  が  予  想  さ  れ  る  と、  多  く  の  地  域  で  は  ⼤  ⾬  や  洪  ⽔  の  注  意  報  が  発  表  さ  れ、  警  報 
 が  発  表  さ  れ  る  地  域  も  あ  り  ま  す。  「⾮  常  に  激  し  い  ⾬」  は、  １  時  間  に  50  ミ  リ  以  上  80  ミ  リ  未  満  の 
 ⾬  で、  滝  の  よ  う  に  ゴー  ゴー  と  降  り  続  く  ⾬  で  す。  傘  は  まっ  た  く  役  に  ⽴  た  ず、  地  下  街  や  地  下  鉄 
 の  駅  に  ⾬  ⽔  が  流  れ  込  ん  で  浸  ⽔  し  た  り、  マ  ン  ホー  ル  か  ら  は  ⽔  が  噴  出  し  た  り  す  る  こ  と  が  あ  り  ま 
 す。        ま  た、  ⽔  し  ぶ  き  で  あ  た  り  ⼀  ⾯  が  ⽩っ  ぽ  く  な  り  視  界  が  悪  く  な  る  ほ  か、  ⾬  ⽔  が  溜  ま  り 
 や  す  い  場  所  で  は、  通  ⾏  中  の  ⾞  が  ⽴  ち  往  ⽣  し、  ⽔  没  す  る  こ  と  も  あっ  て、  ⾞  の  運  転  は  ⼤  変  危  険 
 で  す。  更  に、  ⼟  ⽯  流  な  ど、  多  く  の  災  害  が  発  ⽣  す  る  お  そ  れ  が  あ  り  ま  す。 

 「⾮  常  に  激  し  い  ⾬」  が  予  想  さ  れ  る  場  合、  ほ  と  ん  ど  の  地  域  で  ⼤  ⾬  や  洪  ⽔  の  警  報  が  発  表  さ 
 れ  ま  す。  ⼤  ⾬  警  報  や  洪  ⽔  警  報  は、  各  ⾃  治  体  が  発  令  す  る  「⾼  齢  者  等  避  難」  情  報  の  ⽬  安  と  な  り 
 ま  す。  ⼟  砂  災  害  の  危  険  が  あ  る  場  所  や  浸  ⽔  し  や  す  い  場  所  に  い  る  ⼈  は、  ⼤  ⾬  警  報  や  洪  ⽔  警  報  が 
 発  表  さ  れ  た  の  を  ⾒  聞  き  し  た  ら、  安  全  な  場  所  へ  避  難  す  る  こ  と  を  考  え  ま  しょ  う。 

 更  に、  １  時  間  に  80  ミ  リ  以  上  降  る  ⾬  を  「猛  烈  な  ⾬」  と  ⾔  い、  息  苦  し  く  な  る  よ  う  な  圧  迫  感 
 が  あ  り、  恐  怖  を  感  じ  ま  す。  ⼤  規  模  な  災  害  の  発  ⽣  す  る  お  そ  れ  が  あ  り、  外  を  歩  く  の  も  危  険  で 
 す。  ⼤  ⾬  警  報  や  洪  ⽔  警  報  が  発  表  さ  れ  「猛  烈  な  ⾬」  な  ど  が  予  想  さ  れ  て  い  た  ら、  早  め  の  避  難  を 
 ⼼  掛  け  ま  しょ  う。 

 問  い  合  わ  せ  先     網  ⾛  地  ⽅  気  象  台 
 （電  話  ：  0152-43-4349  ） 


